
Agua de arándano con 
especias

Ingredientes
2 litros agua
1 taza Arándanos Frescos de Estados Unidos 
1 taza Arándanos Deshidratados de Estados  
 Unidos
½ taza azúcar 
2  anises estrella
4  cardamomos
1  clavo
1 cucharadita pimienta rosa
2  ramitas de romero
 Hielo escarchado

Preparación
Hierva el agua; retírela del fuego, agregue todos los 
ingredientes, revuelva y cubra con plástico; deje infusionar 
hasta que el agua regrese a temperatura ambiente.

Cuele y sirva en vasos escarchados con hielo. 

Recetas

Fácil 60 minutos 4 a 6  porciones


