
Agua de guayaba con 
arándanos y canela

Ingredientes
8 guayabas troceadas
4 cucharadas miel
½ taza Arándanos Deshidratados de Estados Unidos
½ cucharadita canela en polvo
1½ tazas agua   
 Hielo

Preparación
Licúe todos los ingredientes a velocidad alta; cuele y sirva con 
hielo.

Recetas

Baja 8 minutos 4 porciones


