
Té de jengibre con arándanos 
y canela

Ingredientes
4 tazas Jugo de Arándano de Estados Unidos
2 cucharadas jengibre picado
1  rama canela

Preparación
Caliente el jugo de arándano, canela y jengibre; cuando 
comience a hervir, retire del fuego, cubra y deje infusionar por 
5 minutos.

Recetas

Fácil 10 minutos 4 porciones


