
Ingredientes

2 litros  agua
4  guayabas troceadas
10  varitas de caña de azúcar
1  manzana troceada
400g  piloncillo molido
1  naranja
1/3 taza  Arándanos Deshidratados de  
  Estados Unidos
2  rajas de canela

Preparación
Hierva el agua con el piloncillo; agregue los ingredientes 
restantes, deje hervir a fuego bajo por 20 minutos. Sirva a la 
temperatura deseada.

Recetas

Ponche de vino y arándano

Fácil 25 minutos 8 a 12  porciones


