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Malteada de Arandano

@ Facil C_'-) 10 minutos Wﬁ 2 porciones

Ingredientes

Y litro helado de vainilla

1taza Arandanos Deshidratados de Estados
Unidos

¥ taza leche

i taza leche condensada

Preparacion

Licue los arandanos con la leche y la leche condensada hasta
que se trituren por completo, afiada el helado y licie por un
minuto solo para que todos los ingredientes se incorporen. Sirva
y disfrute de inmediato.




