
Sorbete de Melón con 
Arándanos y Albahaca

Ingredientes
1 taza  Arándanos Deshidratados de   
 Estados Unidos  
1       melón mediano 
4 rebanadas  sandía 
1 taza  azúcar
4 ramas  albahaca, las hojas picadas 
2  limones, el jugo
4 ramas  menta para adornar  

Preparación
Licúe el melón con la mitad del azúcar; agregue la albahaca; 
congele.

Licúe la sandia y el jugo de limón con el resto de la azúcar; 
congele.

Arregle en cada copa un poco de arándanos, sorbete de melón, 
arándanos y sorbete de sandia; adorne con fruta. 

Recetas

Fácil 4 porciones


