
Bolitas de papa, queso y 
arándano

Ingredientes
1 taza puré de papa
3 cucharadas queso parmesano rallado
1 taza queso manchego picado
½ taza Arándanos Deshidratados de Estados  
 Unidos
1 taza harina
2  huevos
1 taza pan molido
 Aceite

Preparación
Mezcle el puré de papa con el queso parmesano. 

Mezcle el queso manchego con los arándanos. 

Forme bolitas con el puré, rellénelas con la mezcla de queso y 
arándanos y redondéelas; enharínelas, páselas por el huevo, 
cúbralas con pan molido y fríalas en aceite caliente. Sírvalas 
con una salsa de jitomate picante. 

Recetas

Fácil 40 minutos 8 porciones


